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93  Gubbråtjärnen

Strax väster om Galtström ligger Gubbråtjär-
nen, ett fint utflyktsmål och en utmärkt fågel-
lokal. Tjärnen är omgiven av våtmarker, ängs- 
och hagmarker. 

Växter
Promenaden till Gubbråtjärnen går genom 
olika sorters skog, allt från blåbärsgranskog, 
ört- och gräsrik granskog, sumpskog till mer 
lövdominerande partier. Längs bäcken vid 
sidan av vägen fram till Gubbråtjärnen finns 
rikligt med vitsippor. Även tibast blommar 
under våren längs denna skogsväg. 

I vissa delar av området har bäcken bildat 
små avknoppningar (”minikorvsjöar”) och 
kring dessa finns spännande mossmarker med 
ett flertal signalarter som skogshakmossa och 
källpraktmossa, som indikerar värdefull sump-
skog/källpåverkad skog.

Djur
Vid Gubbråtjärnen häckar gråhakedopping 
och ibland sångsvan. Andra intressanta ar-
ter är brunand, svarthakedopping, rastande 
vadare, ibland gråhäger, jagande lärkfalk och 
fiskgjuse. I området kan man få höra och se 
grönsångare, törnsångare, härmsångare, ro-
senfink, gärdsmyg, järpe, större och mindre 
hackspett och spillkråka. Fåglarna ses bäst i 
andra halvan av maj.

I området finns både snok och huggorm, 
bägge är fridlysta. Här finns också större och 
mindre vattensalamander.

Geologi
Ett stråk av grovkornig åsbydiabas finns mel-
lan Björkön och Armsjön. Centimeterstora 
kristaller av mineralerna plagioklas och py-
roxen är vanliga. Bildningen anses vara en 
del av den tallriksformade diabasformatio-
nen norrut från Åvikebukten mot Köpman-
holmen. Diabas är en näringsrik bergart som 
snabbt döljs av lavar och vittrar sönder. Stora 

33 km från Sundsvall; åk E4 till Myre, tag av 
mot Galtström. I vägkorsningen i Galtström 
sväng höger mot Armsjön. Efter cirka 300 m 
går en väg in till vänster. Parkera vid dammen, 
sen är det en promenad på 800 m längs den 
lilla skogsvägen till Gubbråtjärnen.

block av åsbydiabas finns vid början av skogs-
bilvägen bakom tallplantagen som leder från 
Galtström mot Älgmyran.

Huggorm


